
平成 21 年度 介護予防・リハビリテーション研修会開催要領 

 

１．目 的 

高齢者に対するリハビリテーションの理解を深め、要介護状態にならないよう、また、で

きる限り自立した生活が送れるよう、介護サービス従事者の技術向上と介護予防・リハ

ビリテーションの推進を図る。 

 

２．主 催  

島根県 （高齢者福祉課） 

 

３．対 象 

居宅・介護予防サービス事業者、居宅介護支援事業者、介護保険施設等の従事者 

関係団体及び行政職員等 

（定員５００名） 

   

４．日時・場所 

   平成２１年１１月１５日（日） １０：００～１５：３０ 

   くにびきメッセ 国際会議場 （松江市学園南一丁目２－１） 

 

５．内容 

○講演① 

     「効果的な介護予防ケアマネジメントのあり方（仮）」 

       講師  東北大学大学院 教授  辻 一郎 氏 

 

○講演② 

     「介護予防のまちづくりと運動器の機能向上プログラムの実践（仮）」 

       講師  東京都健康長寿医療センター 専門副部長  大渕 修一 氏 

 

○各職能団体による展示コーナー 

   [出展団体] 

     ・島根県歯科医師会・島根県歯科衛生士会 

     ・島根県栄養士会 

     ・島根県理学療法士会 

     ・島根県作業療法士会 

     ・山陰言語聴覚士協会島根県言語聴覚士会 

 

６．スケジュール 

   9:30      10:00    10:10            12:00          13:30         15:20     15:30 

受付 
展示ｺｰﾅｰ 

開会 講演① 
昼休憩 
展示ｺｰﾅｰ 

講演② 閉会 



７．参加申し込み 

別紙申込書により FAX にて申し込み下さい。 

【申込先】 島根県健康福祉部高齢者福祉課 在宅サービスグループあて 

          FAX：（0852）２２－５２３８ TEL：（0852）２２－５２３５ 

 

８．その他 

会場地図・交通アクセス 

 
   

 

  

• ＪＲ松江駅より徒歩７分  

• ＪＲ松江駅よりバスで３分「松江駅・メッセ方面」行き「くにびきメッセ前」下車  

• 山陰道「松江中央ランプ」より車で１０分  

 

 

 



島根県健康福祉部高齢者福祉課 在宅サービスグループ（内田） 行 

 （FAX ０８５２－２２－５２３８） 

 

F A X 送 信 票（添書は不要です） 

 

【介護予防・リハビリテーション研修会 平成 21 年 11 月 15 日（日）】 

参 加 申 込 書 

所属名  （                            ） 

電話番号 （                         ）  

ＦＡＸ番号 （                         ） 

職名（職種） 氏 名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

＊講師への質問等がありましたらご記入下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ １０月３０日（金）までにFAXにて返信願います。 


